
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении XX Спартакиады среди трудовых коллективов 

Кировского района

г. Новосибирск, 2026

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

XX Спартакиада среди трудовых коллективов Кировского района, (далее - 
Соревнования),  проводится  с  целью  популяризации  и  развития  физической 
культуры и спорта в городе Новосибирске.

Соревнования  проводятся  в  соответствии  с  календарным  планом 
физкультурных и спортивных мероприятий в городе Новосибирске на 2026 год, 
утвержденным приказом  заместителя мэра города Новосибирска – начальником 
департамента  культуры,  спорта  и  молодежной  политики  мэрии  города 
Новосибирска 15.12.2025 № 1148-од. 

Основными задачами Соревнований являются:
          - привлечение  сотрудников  трудовых  коллективов  учреждений 
(предприятий, организаций) Кировского района к занятиям физической культурой 
и спортом;

- пропаганда здорового образа жизни;
          - организация активного отдыха среди сотрудников трудовых коллективов.

В соответствии со ст. 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О 
физической  культуре  и  спорте  в  Российской  Федерации»  запрещается 
противоправное влияние на результаты официального спортивного соревнования 
и  участие  в  азартных  играх,  букмекерских  конторах  и  тотализаторах  путем 
заключения пари на спортивное соревнование.

Организатор, а также иные лица, участвующие в проведении Соревнований 
принимают меры по предотвращению конфликта интересов в сфере физической 
культуры и спорта. Перечень мер, направленных на урегулирование конфликтов 
интереса  в  сфере  физической  культуры  и  спорта:  разработка  организатором 
Соревнований  антикоррупционных  стандартов  поведения;  включение 
организатором  Соревнований  антикоррупционной  оговорки  в  договоры, 
заключаемые в целях проведения Соревнований.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

         Соревнования  проводятся  05.09.2026  с  10.00  до  16.00  на  стадионе 
«Фламинго» МАУ «НЦВСМ» (ул. Зорге, 82/2). 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ



Организатором  Соревнований  является  управление  территориального 
взаимодействия  мэрии города  Новосибирска  в  лице  отдела  взаимодействия  по 
Ленинскому и Кировскому районам, (далее - Организатор).

Общее  руководство  организацией  и  проведением  Соревнований 
осуществляет Организатор. 

Организатор уведомляет соответствующий территориальный орган МВД о 
проведении Соревнований, а также согласовывает с МВД план мероприятий по 
обеспечению  общественного  порядка  и  общественной  безопасности  при 
проведении Соревнований и информирует Управление Роспотребнадзора по НСО 
о проведении Соревнований. 

Непосредственное  проведение  Соревнований  возлагается  на  судейский 
корпус.

Управление  физической  культуры  и  спорта  мэрии  города  Новосибирска 
осуществляет  содействие  в  части  оказания  информационной  поддержки 
Соревнований.

МАУ  «НЦВСМ»  предоставляет  спортивный  объект  для  проведения 
Соревнований.

МАУ «НЦВСМ»  принимает  на  себя  обязательства  в  рамках  выполнения 
муниципального задания на 2026 год выполнить муниципальную работу «Участие 
в  организации  официальных  физкультурных  и  спортивных  мероприятий»  для 
проведения  вышеуказанных  Соревнований  с  заключением  с  Организатором 
договора  о  выполнении  работы  в  рамках  муниципального  задания,  за  счет 
субсидии на финансовое обеспечение выполнения муниципального задания. МАУ 
«НЦВСМ» в рамках муниципального задания предоставляет спортивный объект 
для проведения Соревнований. 

Соревнования проводятся при поддержке МАУ «Стадион» в части оплаты 
питания судейского корпуса, услуг врача, предоставления наградной атрибутики 
(дипломы, медали, кубки).

Организатор  обязан  обеспечить  соблюдение  требований  Гражданского 
кодекса  РФ  об  интеллектуальной  собственности  и  несет  ответственность  за 
нарушение авторских и смежных прав при публичном исполнении музыкальных 
произведений, публичной трансляции радио и телепередач.

Организатор  совместно  с  судейской  коллегией  осуществляет  действия  в 
отношении  персональных  данных  участников  вышеуказанных  Соревнований 
согласно  Федеральному  закону  №  152-ФЗ  от  27.07.2006  «О  персональных 
данных».

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в Соревнованиях допускаются команды трудовых коллективов 
предприятий,  организаций,  учреждений,  расположенных  на  территории 
Кировского района города Новосибирска. Возраст участников - не моложе 18 лет.

Команда должна быть в единой спортивной форме.
Обязательное требование – в судейскую бригаду предоставить выписку из 

трудовой книжки всех участников команды, заверенную директором учреждения, 
организации.



Состав команды 12 человек. 
Основанием для допуска к Соревнованиям по медицинским заключениям 

является заявка (Приложение) с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии 
участника, с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной 
медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой 
Ф.И.О.  врача  в  конце  заявки,  заверенной  печатью  медицинской  организации, 
имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень работ 
и  услуг,  который  включает  лечебную  физкультуру  и  спортивную  медицину 
(возможна медицинская справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом 
по  лечебной  физкультуре  или  врачом  по  медицине  и  заверенная  печатью 
медицинской организации, отвечающей вышеуказанным требованиям).

К участию в  Соревнованиях не  допускаются спортсмены,  не  прошедшие 
регистрацию  на  официальном  интернет-портале  комплекса  ГТО  (www.gto.ru ) 
и не имеющие УИН. 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Судейство  Соревнований  осуществляется  судьями,  рекомендованными 
и назначенными судьей Соревнований.

Соревнования проводятся по следующим видам спорта: легкоатлетическая 
эстафета,  мини-футбол,  многоборье  (гиревой  спорт,  прыжки  в  длину  с  места, 
отжимание,  подъем  туловища  из  положения  лежа  на  спине),  скандинавская 
ходьба.

 Легкоатлетическая эстафета
Состав  команды:  4  человека  (1  женщина  и  3  мужчины).  Все  участники 

пробегают  по  200  м.,  1  этап  -  женский.  У  каждого  участника  нагрудные 
опознавательные  номера.  Эстафетная  палочка  передается  в  20-ти  метровом 
обозначенном коридоре.

Мини-футбол
Состав команды:  7  человек вне зависимости от пола.  В игре принимают 

участие  4  полевых  игрока  и  вратарь.  Игры  проводятся  по  круговой  системе. 
Продолжительность  игры два  тайма  по  10  минут.  За  победу  в  матче  команде 
начисляется 3 очка, за ничью 1 очко, за поражение 0 очков. Разрешается обратная 
замена игроков.  Система проведения Соревнований определяется  на  заседании 
судейской коллегии. Бутсы с металлическими шипами категорически запрещены.

Многоборье
Состав команды: 3 мужчин, 3 женщины (в зачет идут 4 лучших результата). 
Гиревой спорт: участвует 1 мужчина, «упражнение рывок», вес гири 24 кг., 

лимит времени 4 минуты. 
Прыжок в длину с места: участвует 1 женщина и 1 мужчина, на выполнение 

дается 3 попытки.

http://www.gto.ru/


 Отжимания  от  пола: участвует  1  женщина,  засчитывается  количество 
отжиманий за 1 подход.

Подъем туловища из  положения  лежа на  спине:  участвует  1  женщина  и 
1 мужчина, количество подъемов за 30 сек.

Подведение  итогов  в  многоборье  личное  и  командное.  За  каждый  вид 
участнику  присуждается  определенное  количество  очков,  согласно  стобальной 
таблице. Победителем в личном первенстве среди мужчин и женщин раздельно 
становится  участник,  набравший  больше  баллов  в  3  видах.  При  условии 
одинакового  количества  баллов  победа  присуждается  участнику,  набравшему 
больше баллов в гиревом спорте или в отжимании, далее в подъеме туловища. 
В командном зачете победителем становится команда, набравшая больше баллов 
4-х лучших участников. При одинаковом количестве балов победа присуждается 
команде, чей участник (мужчина) показал более высокое место.

Дартс
Состав  команды:  3  человека  (обязательно  минимум 1  девушка).  Каждый 

участник  совершает  10  пробных  бросков  и  5  в  зачет.  Командное  место 
определяется по сумме результатов всех участников.

Скандинавская ходьба
Состав команды: 5 человек (2 женщины, 3 мужчины). Дистанция 400 м.

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

         За  каждый  вид  спорта  судейская  бригада  определяет  победителей 
и призеров, которые награждаются дипломами и медалями. 

За неучастие в одном из видов программы Соревнований команда получает 
соответствующее последнему месту количество очков.

Команда-победитель  определяется  по  наименьшей  сумме  мест  видов 
программы спартакиады.

Отчет  о  проведении  Соревнований  предоставляется  в  управление 
физической культуры и спорта мэрии города Новосибирска и в МАУ «Стадион» 
не позднее 5 (пяти) рабочих дней после окончания Соревнований.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

В общекомандном зачете команды, занявшие I,  II,  III места, награждаются 
кубком, участники – дипломами и медалями. 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы,  связанные  с  организацией  и  проведением  Соревнований,  несет 
Организатор.

Расходы,  связанные  с  оплатой  питания  судейского  корпуса,  услуг  врача, 
предоставлением  наградной  атрибутики  (дипломы,  медали,  кубки)  несёт  МАУ 
«Стадион».



IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Соревнования  проводятся  на  спортивных  сооружениях,  отвечающих 
требованиям  соответствующих  нормативных  правовых  актов,  действующих  на 
территории Российской Федерации. 

 Организация  оказания  скорой  медицинской  помощи  осуществляется 
в  соответствии  с  приказом  Минздрава  России  от  23.10.2020  №  1144н  «Об 
утверждении  порядка  организации  оказания  медицинской  помощи  лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий),  включая 
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы  испытаний  (тестов)  Всероссийского  физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о 
допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».
          На Соревнованиях в течение всего времени дежурит медицинский работник.

Ответственность  за  медицинское  обслуживание  участников  и  зрителей 
Соревнований возлагается на Организатора.

Общественный порядок и общественная безопасность на объектах спорта 
осуществляется  в  соответствии  с  постановлением  Правительства  Российской 
Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, инструкцией и планом мероприятий по 
обеспечению общественного порядка и общественной безопасности на объекте 
спорта  при  проведении  официальных  спортивных  соревнований,  а  также 
требований правил по виду спорта. 

Ответственность  за  обеспечение  общественного  порядка  и  общественной 
безопасности при проведении Соревнований возлагается на Организатора.

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участникам  Соревнований  рекомендуется  при  себе  иметь  договор 
(оригинал) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев.

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Заявки установленной формы (приложение) предоставляются в комиссию 
по допуску 4 сентября 2026 года в 16.00 на заседании судейской коллегии.

Регистрация команд и заседание судейской коллегии состоится в кабинете 
№ 225 администрации Кировского района (ул. Петухова, 18) 4 сентября 2026 года 
в 16.00.

Технические  заявки  на  участие  в  Соревнованиях  принимаются  до  12.00, 
4 сентября 2026 года на электронный адрес: aveprencova  @  admnsk  .  ru  .  

Контактное лицо: Вепренцова Анжелика Олеговна, тел.: 227-48-50. 

Настоящее Положение является официальным приглашением на участие 
в XX Спартакиаде среди трудовых коллективов Кировского района.

mailto:aveprencova@admnsk.ru


Приложение

Заявка
на участие в XX Спартакиаде среди трудовых коллективов 

Кировского района от команды 
________________________________________________________________

наименование предприятия (организации)

№ Ф. И. О. Вид программы Дата 
рождения

Виза врача

Даю свое согласие на обработку, использование и хранение персональных 
данных участников спортивной делегации, согласно Федеральному закону 

№   152-ФЗ  от  27.07.2006  «О  персональных  данных»,  необходимых  для 
организации и проведения вышеуказанных Соревнований

Допущено _____________________________человек    

Врач   ________________________________ Подпись

Представитель команды _________________Подпись

Руководитель организации _______________Подпись  


