
Понедельник – Встреча (Первый день масленичной недели 
называется «Встреча» — это встреча Масленицы. В этот 
день начинают печь блины. В этот день завершались 
работы по подготовке к празднику: достраивались снежные 
горки, балаганы, качели, лотки для торговли. И именно в 
этот день делали чучело Масленицы из соломы и других 
подручных материалов.) 

Вторник – Заигрыш (С этого дня начинались разного рода развлечения: катания на санях, 
народные гулянья, представления скоморохов и кукольных театров во главе с Петрушкой. 
На улицах расхаживали ряженые, в масках, разъезжавших по знакомым домам, где 
импровизируя, устраивались веселые домашние концерты. Большими компаниями 
катались по городу, на тройках и на простых санях) 

Среда – Лакомка (В середине Масленичной недели зять 
ходил в гости к теще — на блины, конечно же. И не 
только он — поесть блинов приходили его друзья и 
родственники. Теща в этот день была особенно ласкова 
к зятю, всячески демонстрировала свое к нему 
расположение. Считалось, что чем добрее теща к зятю в 
этот день, тем лучше будут отношения у ее дочери с 
новой семьей.) 

Четверг – Разгуляй (На четверг - разгул - приходилась середина игр и веселья. Именно 
тогда проходили и жаркие масленичные кулачные бои.) 

Пятница – Тёщины вечерки (В пятницу уже зятю было положено со всеми почестями 
принять тещу. Блины к приходу матери пекла дочь — жена зятя. Теща приводила с собой 
подруг, чтобы похвастаться перед ними, за какого хорошего парня выдала свою дочку.) 

Суббота – Золовки посиделки (В субботу молодые 
невестки уделяли внимание своим золовкам — 
сестрам и родственницам мужа. Девушки собирались, 
чтобы поесть, пообщаться и посплетничать. Кроме 
золовок приглашали и подруг, и свою родню, причем, 
если сестры мужа были замужем, то подруг 
приглашали замужних, и наоборот. Доброй приметой 
считалось сделать всем пришедшим в гости какие-то 

небольшие, но приятные подарки) 

Воскресение – Прощеное воскресение (Воскресенье получило название «Прощенное». В 
этот день близкие люди просили друг у друга прощения за все причиненные им обиды и 
неприятности). 


